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Fiche pédagogique 

La matière Unité Niveau Durée Professeur Nbr d’élèves  Année scolaire 

Physique chimie La matiére 2AC 3H  30 2025/2026 

Chapitre 3 : les molécules et les atomes 

Prérequis  Compétences attendues Objectif Outil didactique Prolongement et 
les intersections 

Références 

• Savoir que 
l'air pur est 
un mélange 
homogène. 

• Connaître 
les 
principaux 
constituants 
de l'air et 
leurs 
proportions 

La capacité de mobiliser de 
manière intégrée un ensemble de 
savoirs, de méthodes, de 
techniques, d'attitudes, etc. (liés 
aux propriétés physiques et 
chimiques de la matière, aux 
transformations physiques et 
chimiques, aux modèles qui les 
expriment et aux lois qui les 
régissent), afin de résoudre des 
situations-problèmes liées à 
l'utilisation et à la rationalisation 
des ressources naturelles, ou à la 
préservation de la santé et de 
l'environnement 

Expliquer la compressibilité et 

l'expansibilité de l'air en utilisant le 

modèle moléculaire. 

Connaître la définition de la molécule. 

Connaître la définition de l'atome. 

Connaître l'ordre de grandeur du 

diamètre de l'atome. 

Connaître les symboles chimiques 

suivants et leurs noms : C, H, O et N. 

Note : Carbone (C), Hydrogène (H), 

Oxygène (O), Azote (N). 

Écrire les formules chimiques 

suivantes : H2, O2, N2, H2O et CO2, 

C4H10 et CO, à partir du nom ou 

inversement. 

Définir le corps simple et le corps 

composé et savoir les distinguer. 

- Ordinateur. 

- Projecteur. 

- Manuel de physique 

chimie 

- Ressources numériques ; 

- Photos ou/et documents. 

Boîte de modèles 

moléculaires 

Logiciels de simulation (ex: 

PhET Simulations) 

La seringue en plastique 

Éprouvette graduée et cuve 

à eau 

Tableau Périodique 

simplifié 

Les intersections : 
mathématiques (les 
pourcentage) 
SVT (la respiration) 
Les prolongements : 
En 2ème année 
(Prochainement) 
Les réactions 
chimiques 
En 3ème année (3AC) 
et au Lycée 
Les Ions 
La Mole (Quantité de 
matière) 
Structure de l'atome 

• Les 
orientations 
pédagogiques  

• Note 120 

Situation problématique de départ :  

Amine veut gonfler le pneu de son vélo qui est complètement à plat. Il utilise une pompe manuelle. 

Il remarque qu'au début, il peut pousser le piston de la pompe très facilement. 

À la fin, le pneu est dur et gonflé, mais il contient toujours le même gaz : l'air. 



 

 

 

Contenu de la leçon  Activité de l’enseignant Activité de l’apprenant  Évaluation Durée 

Rappel de la dernière 

séance 

 

 

 

 

I. Interprétation 

moléculaire de l’air 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- L’enseignant pose les questions 

suivantes : 

Q1 : c’est quoi l’air ? 

Q2 : quelles sont les propriétés de 

l’air ? 

Q3 : quelles sont les constituants 

de l’air ? 

 
 
L’enseignant utilise logiciel de 

Phet pour montre aux éleves que 

l’aire constitue des molécules. 

Pose la question suivante : 

 
 
Quelles sont votre observation ? 

L’enseignant compresse et expanse 

le gaz et pose la question suivante : 
Est-ce que le nombre et la taille des 

molécules changent ? 

Les apprenents répondent aux questions : 

R1 : l’air est un mélange homogéne de gaz  

Ce n’est pas un corps pur. 

R2 : l’air est compressible et exponsible. 

R3 : les constituants de l’air sont : 

▪ 20% de dioxygène 

▪ 78% de diazote 

▪ 1% d’autre gaz (dioxyde de carbone, vapeur 

d’eau…) 

 

 

 

R1 : dans l’air il y a 4 fois plus de molécules de 

diazote que de molécules de dioxygène. 

Hypothèse  

Lors d’une compression et expansion le nombre 

et la taille des molécules ne changent pas. 

Un protocole expérimental 

Faire en groupe des expériences en prend des 

seringues en plastique  

Ils emprisonnent une certaine quantité d’air 

dans une seringue et on bouche l’extrémité 

Résultats 

Ils poussent le piston, le volume diminue 

Ils tirent le piston le volume augmente 

 

Conclusion 

 

 

Evaluation diagnostique 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

II. Les atomes et les 

molécules 

 
 

1. Les atomes 

 

 

 

 

 

1. Les molécules 

 

 

 

 

 

Gérer le débat et amener par des 

consignes claires les apprenant à 

commencer à envisager comment 

sera conçue leur investigation et 

qui va valider ou invalider leurs 

hypothèses  
 
L’enseignant affiche aux élèves à 

l’aide d’un projecteur un document 

scientifique qui explique l’echelle 

de l’atome et les molécules aussi la 

forme et le symbole de chaque 

atome 

Et demender aux éleves de classer 

dans un tableau les atomes et leurs 

symboles et modéles 

  

Enseignant utilisé la boîte de 

modèles moléculaires pour guider 

les apprenants à construire les 

modèles des molécules suivantes : 

H2, O2, N2, H2O et CO2, C4H10 et 

CO. 

Et de classer dans un tableau. 

 

 

  

Conclut que le nombre et la taille des molécules 

ne changent pas lors d’une compression et 

expansion de l’air. 

 

 

Les réponses des éleves 

 

 

 

Exercice1 

Completer le tableau suivant 

 Carbone  

O   

 Hydrogène  

 Azote  

 

 

Exercice 2 

Complete les phrases suivantes 

1. Diazote (N 2 ) est composé 

de………….atome(s) d’ 

……………………….. 

2. Dioxyde de carbone (CO 2 ) 

est composé de ….. atome(s) de 

…………, de …… atome(s) de 

……………………… 

3. Butane (C 4 H 10 ) est 

composé de ………… atome(s) 

de ………….. et de ……….. 

atome(s) de 

……………………. 
 

 

 

 



 

III. Le corps pur simple 

et le corps pur 

composé 

- L'enseignant présente à 

l'apprenant des modèles de  

Différentes molécules et lui 

demande de les classer avec un 

critère de classification pour établir 

la notion d’un corps simple et d’un 

corps composé. 

 

Les apprenants trouvent que le corps simple est 

chaque corps dont la molécule est constituée de 

même type d’atomes et que le corps composé 

est un corps dont la molécule est constituée de 

différents types d’atomes. 

Exercice 3 

3 boites contiennent des gaz 

1. Indique le type et le nombre 

de molécules contenues dans 

chaque boite ? 

2. Chaque boite contient-elle un 

gaz pur ou un mélange ? 

 

 

 


